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NGUOI GOP CHO DI LAM NEN “HON PHO €0~

Am thyc Hoi An c6 the noi 1 da
dang v&i nhiing mon an trg thanh dac
san vung mién , bén canh d6 van c6
nhiéu mén Au , A dugc du nhdp qua
cach ché bién cua ngudi Hoi An dé
phuc vu cho nhiéu du khach trong va
ngoai nuéc c6 dip dén tham quan phd
co. Padanglathé , nhung ngudi dan
noi day van gitt thoi quen in nhing
mon an dan da doi thuong , nhiing cu
khoai, cu san. Xuyén sudt mdt chang
duong dai véi ba muoi chin ndm trong
nghé ctia mot ngudi phu nit hang ngay
van thirc khuya , ddy sém ganh nhiing
ganh khoai, sin binh di rong ru6i khap
cho, kiét hém quanh phé c6 Hoi An dé
phuc vu cho nguoi din noi ddy. Pén
khu vuc duong Bach Pang, gan cho
Ho6i An, c6 1& khong ai khong biét ba
Chéau ban khoai, sin voéi hon nira doi
ngudi lam nghé nay. Ba tén that 1a
Pham Thi Pay - sinh nam 1930 tai Cam
Chau - Hoi An, hién & tai sb nha
12/15B - Bach Pang - Hoi An.

Giai doan sau ngdy dat nuéc giai
phong (1975) kinh té, doi song kho
khin traim bé doi v6i hau hét moi nguoi
va gia dinh ba cting khong ngoai 1€. Lac
bay gi0 ba nghi phai tim mot cong viéc
dé c6 thé 1am va nudi nng cac con khi
ma ngudi chong khong may mat sém.
Ba tdm su: CO 18 nghé da chon minh,
trong mot sy tinh cd ngdi ngdm nghi
minh phai lam nghé gi vé6i thoi budi
~ kinh t¢ kho khin nhu thé nay, mot y
tudng chot 16e 1én trong dau ba “hay la
minh ndwkhoai, sdn ban”. Béi theo ba,
thoi diém d6 kinh té doi sbng nguoi dan
nhin chung rat kho khan, viéc an no

mic am la diéu rat kho, nén ba quyét
dinh chon nghé nau khoai, sin dé phuc
vu cai an cho doi séng binh dan.

Ba cho biét thoi d6 khoai, sin gin
nhu la mén an chinh cua nhiéu nguoi,
voi bi quyet nau riéng cua minh, mon
khoai, san cua ba rit dugc nhiéu nguoi
ua chudng boi mui thom déc trung, vi
ngon ngot, mem vura phai. Ba cho blet
khoai, san nau ban quanh nim, ngudn
khoai, sin dugc mua ngay tai chg Ho1
An, khoai c6 xuat x(r tir Noi Rang -
Duy Nghia - Duy Xuyén. Vao khoang
tir thang 3 4m lich dén thang 6 am lich,
khoai & Duy Nghia dem qua chg Ho1
An ban rét nhiéu, khoai bot tréng, ngot,
bui, thom. Pau thang 7 4m lich dén
cubi nim thuong mua khoai ctia mién
trong nhu Gia Lai, Pa Lat, loai khoai
nay c6 bot vang ngot, ngudi ta ban theo
thing, rd chir khong can ky nhu bay
gid. Riéng san ba thuong 1iy ¢ Tra My.
Khoai, sin & Hoi An ciing c6 nhung s6
lwong khoai khéng nhiéu, thuong 13 &
Cam Ha.

Viéc nau khoai, sin tuéng chimg
nhu rét don gian, nhung dé c6 mon
khoai, san thom ngon, mém déo doi hoi
ngudi ndu cling can c6 nhitng bi quyet
riéng. Theo ba Chau, khoai mua vé cit
bo hai du rira sach dé rdo nuée. Sau dod
sap khoai vao ndi, khoai cti 10n dé dudi
khoai nhé dé trén, d6 nuéc vao, néu 1a
khoai méi dao dudi dat 1én cho khoang
2 lit nudc, con khoair dao duoc 2, 3
ngay thi cho 1,5 lit nude twong Gng véi
ndi 20kg khoai. Tiép dén, rai mot it
mudi hot (mudi song) 1én bé mat khoai,
tranh khong cho mudi roi xubng day
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ndi, dat khoang 5 14 dra 1én trén khoai,
la dira c6 tac dung tao mui thom cho
khoai. Bay nap vung sao cho vira khit
miéng ndi, bit ndi khoai 1én bep nau
v6i Itra 16n cho dén khi nuéc gan rit
hét, ha Iira that nho dén khi nao nuéc
rat hét, khoai c6 mui thom thi tit lira
vt ra, khoai dung nong s€ ngon hon.
San ciing c6 cach nau twong tu nhu
khoai. Tuy nhién sin sau khi dao lén
phai nau lién, néu dé lau sin s& bi
sugng khong ngon. Ngoai ra, sau khi
mua v¢ phai 10t vo, ngdm vao nudc dé
san giit duoc mau tring khi ndo nau thi
v6t ra rira sach. Xua kia trung binh moi
ngay ba ban duge 60kg vira khoai vira
san nhung hién nay khi kinh té phat
trién, doi sdng ngudi dan ngay cang
nang cao, khoai, sén tré thanh moén an
choi nén s6 luong ban ra mdi ngay chi
tu 20kg dén 40kg. Tuy vay, so voi doi
song bay gio thi ddy van 13 con so tieu
thy 16n. C6 1& nguoi Hoi An van con
thoi quen dn nhitng moén an dan da bén
canh nhitng moén an sang trong cau ky
khac. Ctr déu din tir 2 dén 3 gid sang ba
lai day niu khoai dén 5h30° dem ra chg
ngf)i ban, mudn nhat dén 11 gio trua la
ban hét. Khoai ba ndu duoc tiéng thom
ngon nén duoc nhiéu ngudi chd doi dé
dugc an khoai cua ba, khach hang cua
ba khong chi c6 nguoi dan Hoi An, du
khach 1a nguoi Viét ma con cé ca du
khach nuéc ngoai. Ba cam thiy vui khi
ban khoai cho nhiing vi khach dac biét
nay, boi & x ho khoéng co kiéu ban
khoai ludc nhu thé nay. Nhiéu khach
quen thuong dén tan nha ba dé mua,

nhiu nguol mua d€ an nhung ciing co6
“'nhiéu nguoi mua Ve cing nhét 13 vao

ngdy mong | hay ram mdi thang, day la
mot diém dang quan tam trong 18 vat
cung & dé thi c6 Hoi An ngay nay.

Ctr nhu thé ganh khoai, san da theo
ba subt 39 nim dén bay gio, nhing
nguoi budn ban tai chg Hi*An khong
ai khong biét dén ba Chau ban khoai,
sén 39 nam troi qua voi nhiéu- thing
tram, thay doi cua cudc song nhung ba
Chéu van vay, van nghe do, van con
duong do moi ngay déu dan bé 16
khoai, san di ban quanh khip chg Hoi
An. Nhung that tiéc hién nay, khi tudi
da gia, mat dd mo ba khong thé tiép tuc
v6i cai nghé d3 gin bo v6i minh sudt
thoi gian dai, gon mot nim nay ba di
khong con ban nira. Khi noi chuyén voi
ba, duong nhu ba cling con rat quyén
luyen v6i nghé nay, nhiéu lac ba cung
mudn di ban lai nhung do tudi cao, strc
khoe khong cho phép, nén du c6 mudn

ba cling danh chiu.

C6 18 ba Chau 1a mot trong so it
ngudi con giit duge cai hon cua phd cd
Hoi An cho dén ngay hom nay bang
, doi thuong : ban
khoai, sin. Nhitng con nguoi nhu thé
that dang tran trong boi 4n siu trong su
phon hoa tap nap cua phd thi nhon nhip
dau d6 van co nhitng nguoi lang tham
g6p mét phan nho lam nén “cdi hon”

mot nghé rat binh di

cai riéng cua pho c6 Hoi Anv
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